SAGLIK HABERLESMESI
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Afetler ile tum olagandisi
durumlar ve acil saglik

hizmetlerinde : /
hizmet sunumunun

vazgecilmez bir pargasi ve

temel taslarindan birisidir.




1.Telli

2. Telsiz

Telekom hatlari:
a. Analog

b. Digital-ISDN (Tele konferans dahil tim
modlarda haberlegme ...)

Internet:
a. P
b. Fram Relay
c. Wriless
d. ADSL

(Video konferans dahil tum modlarda
haberlesme ...)

GSM Haberlesmesi

Uydu Haberlesmesi (VSAT-Unicast-
Broadcast-Multicast)

Telsiz Haberlesmesi
a. Analog (VHF-UHF-HF)

b. Digital-Trunk (Tetra,
Apko25)-UHF.



TELSIZ HABERLESMESI

0 Telekomunikasyon Kurumu tarafindan Saglik
Bakanligi'na Afet ve Acil Saglik Sisteminde
kullanilmak Uzere tahsis edilen frekans bandi
HF ve VHF’ dir.

0 Ambulans Servislerinde uluslararasi telsiz
haberlesme kurallari kullaniimalidir.

0 Personel egitim almadan telsiz
kKullanmamalidir.



Kanal TX RX TON
1 168,300 168,800 100
2 168,350 168,850 94
3 168,000 168,550 103
4 168,275 168,775 107
5 168,2875 168,7875 110
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3870 (3871.4) Khz 9920 (9921.4) Khz 5200 Khz?

3935 (3936.4) Khz 10165(10166.4)Khz 6900 Khz?
4470 (4471.4) Khz 10630(10631.4)Khz 7800 Khz?
4803 (4804.4) Khz 9400 Khz?
5035 (5036.4) Khz 11500 Khz?
6748 (6749.4) Khz 12100 Khz?

7355 (7356.4) Khz
8092 (8093.4) Khz

9135 (9136.4) Khz



TX RX TON
1 435,125 440,125
2 435,150 440,150
TX RX SIMPLEX TON
147,875 147,300 147,300
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« APCO25
 TETRA



112 KKM HABERLESME MERKEZI
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Operatorun;

*Telsiz sistemindeki
¢agri trafiginin monitor
edebilmesini,

*Gerektiginde
dinleyebilmesini,

*Belirli bir telsize, bir
gruba veya anons
olarak tum telsizlere
cagri yapabilmesini

saglayan bilgisayar
uygulamasidir.



sistemi ®i@



Acil Durum ve Afetlere mudahale ile ilgili
kurum calisanlarinin,
saglikl haberlesme yapabilmek

icin gereken en temel bilgilerle
donanmalarini saglamak.



Dalga




FREKANSLAR

500 1000 g0 Sodo



FREKANSLAR

=ingle phaton path




« HF — High Frequency 3-30 MHz (Uzun
Menzil: Milletler arasi)

 VHF — Very High Frequency 30-300 MHz
(Uzun Menazil: Acik Alan)

« UHF — Ultra High Frequency 300-1000
MHz (Orta Menzil: Engelleri Daha Rahat
Gecger)

 Mikrodalga 1000 MHz Ustii



* Simpleks : Yakin Kanal
 Semi Dupleks :Role

* Full Dupleks . Telefonlar



FREKANSLAR

Direkt Dalga




FREKANSLAR

TX: 144.725 MHz
TX tone: 88.5 Hz

RX: 145.325 MHz TX: 144.725 MHz

TX tone: 88.5 Hz
RX: 145.325 MHz




Role — Konvansiyonel
Genis Alan Kaplama Sistemi
Ayni Frekansta Farkli Tonlu Roleler

Ton Kavrami ve CTCSS



* Profesyonel: Deniz, Hava
« Amator

» Tahsisli (Kamu, Ozel Sektor)



TELSIZ CIHAZLARI
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Ideal Anten : Boy = 300 / f (MHz)
Polarizasyon

Anten turleri

—Yonlu - Yonsuz
—1/4, 1/2, 5/8, 1/1 dalga boyu

Kazancg : dBi ve dBd



ANTENLER
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* Antensiz calistirma (yakarsin)!

* Uygun anten kullan (yakarsin)!

* Antenden tutarak tasima (kirarsin)!
« Sahaya cikmadan telsizini test et!

« Arac¢ antenini egip bukme!



* Anten anteni gorme prensibi (engeller ve
cukur konumlarda sorun)

» Yansima kaynakli olu noktalar
* Frekans Kkirliligi (orn. Camlica, Taksim)

« Faraday kafesi etkisi (Yuksek Gerilim
Hatlari, Bogaz Koprusu, vb.)



* Yuksege cik!
* Telsizi belinde tagsima (sagirlastirir)!

» Saglikli haberlesemiyorsan konum
degistir!






« Zorlama!

* |slatmal

» Kirletme!
 Dusurme, carpma!
* Antensiz calistirmal!

 Antenden tutarak tagsima!



Ses ayari

Frekans ayari (talimatlara uy)
Guc ayari

Mandal (PTT dugmesi)

Isikli ve sesli gostergeler

Susturma (squelch) ayari



Mikrofon

—5-10 cm mesafeden konus
bagirma!

—Tane tane konus!

—Ruzgari onune al!



TELSIZ KULLANIMI

Verimli kullan, hayatin ona bagli
olabilir:



- Batarya/Aku (devam)

—Sesi fazla agmal!

—Gereksiz yuksek guc¢ kullanma!
—Soguktan koru!

—Luzumsuz konusmal!

—Tali onemdeki haberlesme icin
ortak frekansi kullanma!



- Batarya/Aku (devam)
—Yalniz mandallayarak haberlesme
sekli
—Yedek batarya ve degisimi
— Aku turlerine gore sarj sekli
—Gorev bitiminde telsizi kapat






Mevcut mevki saglikli haberlesme icin
uygun mu?

Telsiz duzgun calisiyor mu?
Telsizin sesi agcik mi1?
Aku/batarya dolu mu?
Telsiz dogru kanalda mi?



Haberlesme menazili icinde misiniz?
Guc arttirmak ise yariyor mu?

Dogru mikrofonu kullandiginiza emin
misiniz?

Karsi istasyon cevap verebilecek
durumda mi?

Roleyi tetikleyen baska bir sinyal var
mi?



* Verilen bilginin dogru anlasildigi komuta
kontrol merkezi ile karsilikli  olarak
onaylanmalidir.

« Ambulans ekibi tarafindan olay yerine tahmini

varis suresi komuta kontrol merkezine
pbildirilmelidir.

« Olay yerine varis suresi komuta kontrol
merkezine bildirilmelidir.



Olay trafik kazasi benzeri bir durum ise,
gerekli olan diger ekipler (ikinci bir ambulans,
itfalye, cekici, polis) icin komuta kontrol
merkezi devreye sokulmalidir.

Olay vyerinden ayriis zamanini komuta
kontrol merkezi'ne bildirilmelidir.

Hastalarin veya yaralilarin hangi hastanelere
nakledilecegi konusunda komuta kontrol
merkezi ile iletisim kurulmalidir.



 Hastalarin nakledilecegi hastane acil
servisi hastalar hakkinda
bilgilendirilmelidir.

— Telsiz ile iletisim 10 dakikadan az mesafeler icin,
olay yerinden ayrilmadan, 10 dakikadan uzun
mesafeler icin nakil sirasinda kurulmalidir.

— lletisim stresi 45 saniyenin Gzerine cikmamalidir.



« Merkez ile iletisim sirasinda verilmesi
gereken bilgiler;
Kazazede sayisi, yaslari ve cinsiyetleri,

Hasta veya vyaralinin biling durumu AVPU ve
Glaskow Koma Skalasi

Eger olay bir travma ise, travmanin olus sekli,

Bilinen veya tahmin edilen (olasi) buyuk
yaralanmalar,

Vital bulgular (KB, NBZ, SS, KGD),
Baslanmis olan tedaviler (sivi, oksijen, ilag),



 Merkez le iletisim  sirasinda
verilmesi gereken bilgiler;

0 Hastaneye tahmini varis suresi,

o Aclil servis i¢cin herhangi bir ozel uyari,
— Tehlikell madde kontaminasyonu,

— Saldirgan hasta ve refakatciler

— Bulasici hastaligi olan hasta.




Hastaneye ulasilan zaman komuta
kontrol merkezi’'ne haber verilmelidir.

Hastanin teslim edildigi zaman komuta
xontrol merkezi’ne haber verilmelidir.

Ekibin yeni bir vaka i¢cin hazir oldugunu
komuta kontrol merkezine haber
veriimelidir.

Istasyona donus yapilan zaman komuta
kontrol merkezi'ne haber verilmelidir.




« Son vyillarda hastane oncesi acil bakim
sistemlerinde, telsiz haberlesmesi ile birlikte
GSM telefonlari ve uydu araciligi ile goruntu
veri aktarma  sistemleri kullanilmaya
baslanmistir.

* Yine sistemin isleyisini kolaylastiran bir baska
sistemde GPS (Global Positioning System —
Kuresel Yer bulum sistemi)'dir. Bu sistemde
uydu araciligi ile telsiz sinyalleri belirlenmekte
mobil ekiplerin  yerleri hakkinda bilgi
edinilebilmektedir.



